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Certifikovany kurz (ndzev ,nastavbovy obor" vyp§ z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sbh., o oborech speciatizidno vzalavani lékdi, zubnich Iék&r a farmaceuit
a oborech certifikovanych kukk

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzalavani v nastavbovém oboru koloproktologie je amsk&linickych
a teoretickych znalosti a praktickych dovednostberu koloproktologie tak, aby absolvent
byl schopen poskytnout vysoce kvalifikovanou diagjickou a terapeutickou gié
v problematice gevnich onemocami wetné koneniku a anu.

2 Minimalni poZzadavky na vzd élavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro Zazeni do nastavbového oboru koloproktologie je &gk
specializované Zsobilosti v oboru chirurgie.
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Vzdélavani se uskutséuje @i vykonu Iéka&ského povolani formou celodenniipravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracoeff podle ustanoveni § 83 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, veérinpozajSich gedpigi.

Vzdélavani mize probihat jako rozvoéma giprava, to je fi niz8im rozsahu, nez je
stanovena tydenni pracovni doba. V tomtipact celkova délka, urovea kvalita nesmi byt
nizsi nez v fipad celodenni pipravy.

Podminkou pro ziskani zvlastni odbornéiasgbilosti v oboru koloproktologie
je absolvovani vzgavaciho programu nastavbového oboru koloproktelogi

Celkova délka pipravy v oboru koloproktologie je v minimalni dél&s mesiai,
z toho

v

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimaln & 36 mésicu

Cast .
a) povinna praxe
Akreditované pracovist & Pocet mésicu
koloproktologie” 36
chirurgie? ¥ 30
Z toho - — - —
chirurgie? ¥ — v komplexnim onkologickém centtu 6

Vycvik probiha na akreditovanych pracovistich, &tedisponuji nalezitym
personalnim aifstrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence.

Pokud praxe probihd na akreditovaném pracovisti prastavbovy obor
koloproktologie, niZze byt zgtné uzndna (maximathv rozsahu 2 let). Tato absolvovana

odbornad praxe se dne zapeoitat @i dalSim vzdlavani, pokud odpovida jeji obsah
piislusnému vzélavacimu programu (dle ustanoveni 8§ 5 odst. 8 z&ko85/2004 Sb.).

2.2 Teoreticka €ast vzd élavaciho programu

Cast Il
b) u€ast na vzd élavacich aktivitach — povinna
Kurzy, semina re Pocet dni
kurz Prevence Skodlivého uZivani navykovych latédtha zavislost? 1
kurz Radi&ni ochran& 1

aktivni nebo pasivnidast na odborném semiinaebo konferenci

s koloproktologickou tématikou 2xraene

Pokud Skolenec absolvuje tytéZz kurzy v ramci jinéhovzdélavaciho programu
v dobé ne delSi nez 5 let, nemusi je absolvovat a z&faji se.




| MZCR

Vzdélavaci program oboru KOLOPROKTOLOGIE |

C) Uc¢ast na vzd élavacich aktivitach — doporu €ena

Kurzy, semina re

kurzy a seminiée s koloproktologickou tématikou v zahréini

3

Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a prakt  ickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon U

Nedilnou sowasti vzdlavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a piikazu odbornosti 1ékafe (odborny index) Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentacdcd® vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni.i€dpoklada se absolvovani nebo asistence u takopéiio
vykoni, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak podtcké, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

g

a a o a a

Zvladnuti anatomie, fyziologie, funkce a patologii@va, konéniku a anu
ve vztahu ke klinické praxi.

Znalost klinickych vySebvacich postupa interpretace naléqvcetns
endoskopie, histopatologie, zobrazovacich metodG,ECT, MRI, PET/CT,
ERUS (endorektalni ultrasonografie), fénkvySeteni. Znalost screeningovych
a depistaznich programindikace k jednotlivym vyS&bvacim postupm a jejich
limity.

Zakladni znalosti o0 genetice a histopatologii naggch, zastlivych,
degenerativnich, event. kongenitalnich onenintn

Znalosti prevence koloproktologickych afekci.
Teoretické znalosti moznosti chirurgickébg.
Priprava k operaciijed-, peri- a poopetai pé&i.
Pé&e o stomie.

Znalost jinych |éebnych modalit — rezimova opani, dietni opdéeni,
farmakoterapie, chemoterapie, radioterapie, bickd@i&ba ve vztahu ke spektru
koloproktologickych onemoemi v rozsahu umaijicim podilet se na indikaci,
planovani a vedeni multimodalntby. Dlouhodobé sledovani.
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Minimalni po &ty vykon

Vykony Uéast u operaci e opggggngg;/nedenych
Zhoubné nadory 50 30
Nezhoubné nadory 5 2
Nespecifické zatty 20 10
Divertikularni choroba 15 10
Vrozené vady 2 0
Hemoroidalni nemoc 30 20
Poruchy vypraziovani 10 3
Inkontinence stolice 5 2
Afekce anu — fisury, abscesy, [@ist 30 20
Rektokéla, prolaps 10 5
Komplikace stomii 20 10
Obstrukce, perforace, z&y z postiZzeni

tlustého steva, konéniku a anu, Urazy 20 15
Krvéaceni z dolngéasti GIT

Celkem 217 127

Praktické dovednosti

Stanoveni
diagnézy

- Skolenec s pozadovanymi teoretickynegpoklady musi pod dohledem

Skolitele navitvovat akreditované pracowStkde jsou fijimani novi
pacienti. Po zacviku Skolitelem musi vy®efat sam a referovat Skoliteli,
nawit se samostatnstanovit diagnozu, dle pety konzultovat Skolitele.

Terapie

Skolenec musi ziskat znalosti ¢éénych, zejména opesrsich, postupech 4

jejich indikacich. Musi byt schopen dopéitipacientovi vhodny postup
konzervativni nebo opetai I&by. Musi byt schopen operace pro#tad
Musi ovladat rigidni endoskopii — anoskopii a reskiapii a zakladni
endoskopické vykony: odb bioptickych vzork, transanalni
endoskopickou polypektomii, vykonyighemoroidech, abscesech

a pistlich, metody hemostazy.

Musi znat typy a moznosti rekonstimikch vykori. Musi byt seznamen
s uskalimireSeni hranich staw. Musi ziskat zakladni znalosti o
rehabilitaci s drazem na vSestrannougpé stomie.

=

Onkologie

Skolenec musi mit znalosti o protokolech a zasadakhlogické terapie,
tzn. adjuvantni, neoadjuvantni a paliativni radipée, chemoterapie

a imunoterapie, musi byt informovan o zakladnickotwgickych
preparatech a é&bnych rezimech. &stni se v ramcitfpravy spoléng
vySeteni pacienta radioterapeutem a onkologerl. by byt také pitomen
scleni navrhu l8by pacientovi a diskusi o terapii. Musi byt sezname
s vedlejSimi ginky terapie a jeji snasenlivosti tak, aby byl qoé vys¥tlit

jeji ieinky. Musi byt seznamen setgmbyieSeni velmi pokrilych nadofi.
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- Skolenec by i dolozit, Ze se ztastnil pravidelnych multidisciplinarnich
konzilii se zastoupenim vSech zéakladnich apkteré se na diagnostice
a l&b¢ podileji (chirurg, onkolog, radioterapeutigadre radiolog,
internista, gastroenterolog, endoskopista, urcéokgle se stanovi
komplexni terapeuticky plan.

Multidisciplinarni
konference

- Béhem pobytu na onkologii by seshseznamit se zasadami paliativni

Paliativni terapie terapie a 1&by bolesti.

Samostatné chirurgické vykony

Skolenec by se #h podilet na opegmich vykonech a samostatrje provést
na akreditovaném chirurgickém pracovisti, kde séndgorovadi nejméh 150 operaci na
tlustém stewe, kone&niku a anu, z nich nejmérb0 resekci tlustehoisva a 25 resekci nebo
exstirpaci konéniku.

Vykony Poéet
Resekce gkva 50

Z toho provést min. 20
Resekce nebo exstirpace koniu 25

Z toho provést min. 10
Operace hemoroid resp. afekce anu 30

z toho provést min. 20
Povinné staze Pocéet
Aktivni G¢ast na indik&nim semin# akreditovaného pracovist 12
Ucast na radiodiagnostickém adieni @i vySetovani 5
Névé_ﬁv_a ambula_r_lce akreditovaného pracmli:;“no adjuvantni, neoadjuvantni 5
a paliativni terapii kolorektalniho a analniho kaotnu
Ucast na radioterapeutickém pracovidtigdanovani a aplikaci RT 5
NavsStva ambulance endoskopického pracavist 2
Navseva genetické poradny pro rizikové pacienty 1
Aktivni nebo pasivni &ast na odborném seminéebo konferenci L
s koloproktologickou tématikou 2x ratne
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4 VSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:
o dosahne patbné Urova schopnosti pro komunikaci s pacientkippznymi
i spolupracovniky,
o ma zakladni znalosti posudkového a reviznihoikikg |eékdské etiky, pravnich

piedpigi platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnisk&by a ekonomiky
zdravotnictvi,

O 0SVOji si provozni a administrativéinnosti a management tymové prace,

0 0svoji si zaklady p&tacove techniky jako prostdku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni vzd élavani v nastavbovém oboru

Vzdelavani probiha pod vedeninigiéleného Skolitele na akreditovaném pracovisti.

a) PribéZzné hodnoceni Skolitelem

» Zaznamy o absolvované praxi a Skolicich akcichikgmru odbornosti
v Sestingsi¢nich intervalech, zaznamy o provedenych vykoneldglooku,

- celkové hodnoceni Skolitelem po ukeni specializovaného vycviku.
b) Predpoklady pistupu k zagrecné zkousce
- absolvovani poZzadované praxe potvrzené vSemi 8Kkalé specializovanou
zpasobilosti nebo zvlastni odbornouispbilosti,
» predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykbnelogbooku,
- predlozeni seznamugdepsanych opemich vykoni (zaznam v logbooku),
» Vypracovani pisemné prace na zadané odborné téma,
» potvrzeni o absolvovani kurzvédeckych a vzélavacich akci (viz tab.
Cast Il.).
c) Vlastni za¢recna zkouska
» praktickdcast— operéni vykon (miZe byt provedendnem specializéni
staze),
- teoretickacast— 3 odborné otazky, 1 otazkuige nahradit obhajoba
pisemné prace.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent vzd élavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zp  Usobilost

Absolvent nastavbového oboru ma ziskat dostedtdeoretické znalosti a praktické
dovednosti tak, aby mohlipobit v koloproktologii, byl schopen samostatnécpra byl
platnym ¢lenem multidisciplinarniho tymu. Musi byt schopevakfikovaré zhodnotit stav
onemocgni a navrhnout nejlepgesSeni i s ohledem k postoj pacienta. Musi byt schopen
vyswtlit podstatu onemoemi, moznosti a zsoby jehoifeSeni. Musi mit dostateé
praktické zkuSenosti v chirurgickéifeSeni v¢etre indikaci a kontraindikaci jednotlivych

| 6 |
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vykoni. Musi mit zékladni znalosti v oblasti rekonstmik chirurgie. Absolvent musi
prokazat dostatmé teoretické znalosti, znalosti aktualniho pisetwhia modernich postip
M¢l by byt schopen prezentovat vysledky své pracedirnych symposiich adasopisech.

7 Charakteristika akreditovanych pracovis  t’

Pracovist zaji¥ujici vyuku Skolen& musi byt akreditovano (ustanoveni 8§ 13 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovi&musi zajistit Skolenci absolvovani walvaciho programu. K tomu
slouzitadné a plné zapojeni Skolence do pradetn Gcasti na Ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umo&ni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracopidskytujicim
cast gipravy, ktera neni dostupna na vlastnim pracowidinimalni kritéria akreditovaného
pracovis¢ jsou dana spknim odbornych, provoznich, technickych a persoohlni
piedpoklad.

7 w7z Y4

Nedilnou sotasti Zadosti o udeni akreditace je plantipravy Skolence.

7.1 Akreditovana pracovist & (AP)

7.1.1  Akreditované pracovist &

+ Vedouci AP mé nejvyssi vél&ni v oboru chirurgie a 10 let vykonu povolani
Iékare v oboru specializace a zvlastni odbornaisepilost v oboru
koloproktologie.

- Skolitel ma nejvy3si vadani v oboru chirurgie a nejméno let vykonu
povolani Iék&e a zvlastni odbornou égobilost v oboru koloproktologie

_ a s minimalnim dvazkem 0,5.
Personalni R
pozadavky . Ii’om:r Skolitel/Skolenec — 1:1-2.

- Skolitel doklada svou Zsobilost i Zadosti 0 akreditaci pracovigprofesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

- Spolu se Zadosti je nutnéeglloZit plan plgni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud praco¥igtji¥’uje vice nez jedniiast,
vzdy vyukovy plan pedklada.

- Nejmére 2 operéni saly zfisobilé pro BiSni operativu a vybavené pro
oper&ni vykony typu videolaparoskopické chirurgie.

- Celkovy p@et izek:

= SEANAANONT e min. 50,
= JIPJARO ... min. 7.
Materialni - Seznam typu vykaha jejich péet za rok:
a technické - operace na tlustemreig, kon€nikua anu ...................... min. 150,
vybaveni - ztoho
- resekce tIUSTENOIBIVA........cccveiiiiiiiiiieiee e e 50,
- resekce nebo exstirpace kOnNiKu..............ccooevvvvvvvieiiiiiiiiininn, 5.2
- Souwasti podilejici se n&nnosti pracovist
- lazkoveé oddleni anesteziologie a intenzivni mediciny,
- radiodiagnostické odtent,
- interni odéleni — zaji&ni vSech konazilii,
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- dostupnost endoskopie,
- sluzba laborat@ hematologické, biochemické a mikrobiologické,
- vazba na patologicko — anatomické &edi.
Vybaveni pracovigtdle standanil personalniho aifstrojového vybaveni
odpovidajici celému spektru vykiodle vzdlavaciho programu.
Pohotovostni sluzba:
- chirurg s nejvyssim vzthnim v oboru chirurgie,
- lékar se specializovanou #gobilosti v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina (akutni stavy a operace),
- dostupny lékase specializovanou #pobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody a v oboru ynitlékastvi.

Védecko-
vyzkumna
éinnost

AP rozviji vyzkumnowinnost, jeho pracovnici publikuji odborn&khi

v domécich i zahratimich¢asopisech a podileji se feseni vyzkumnych
ukolt. Skolenec by se ghseznamit Bhem své fipravy se zasadamédecké
prace, mil by mit moZnost seznamit se s vyzkumgtownosti pracovi$,
ptipadré se i na ni podilet.

Pristup k odborné literata, Wetre el. databazi (zaji&i vlastnimi progedky
nebo ve smluvnim z&eni).

Pracovist se podili na pregraduélnim a postgradualnindlaxdni studerit

7.2 Vysveétlivky — pozadavky na pracovist é

1

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem nastavbového oboru
koloproktologie, a to ¥asti ,akreditované pracovist

2)

Pracovist je akreditovano pro spaleé staZe vztlavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnickéhoizzeni nebo smluvniho #aeni.

3)

Pracovis& musi sphovat podminky stanovené wdévacim programem chirurgie,
a to v¢asti ,akreditované pracovistl. typu®.

4)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené pro komplexni onkologiakétimim, \&stnik
MZ 2008,Céastka 7, Prosinec 2008.

5)

... V jakémkoliv vzélavacim programu.

6)

... absolvovani se tyka |ékg kteti pri vykonu povolani paciefitn pouze indikuji ékiské
ozdeni, tzn., nejsou radinimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a regireviastni
odbornou zpsobilost podle zakona 18/1997 Sb., ,atomovy zakon*, ve&n pozdjSich

predpidi.




| MZCR Vzdelavaci program oboru KOLOPROKTOLOGIE |

8 Programy povinnych vzd élavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci
8.1 Charakteristika vzd élavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani nav  ykovych latek (NL)
a lééba zavislosti

. « Minimalni
FIELICE po¢et hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NLGR. 1
Prehled NL zneuzivanych@R a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavidloatNL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislostiNia
ve specifickych podminkach jednotlivych medicindkpbofi, moZnosti 2
prevence.

Prehled specifickych Eebnych modalit pro osoby SkodliwZivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL ash@stimi na NL. 1
Zawr kurzu, diskuse. 1
Celkem

Personélni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é €ba zavislosti

Personélni zabezpe €eni

- Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouigpbilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vytované
problematice.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.
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8.1.2 Program kurzu Radia ¢€ni ochrana

. « Minimalni
PTG po €et hodin
a) Ucinky ionizujiciho zéeni na Zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickychdinka. Veliciny a jednotky pouzivané pro peby radigni 1
ochrany.
b) Systém radiéni ochrany, aplikace zakladnich printi@diani ochrany 1

do soudobé koncepce a legislativy EOR.

¢) Radiani zatz obyvatel ziiznych zdroii ionizujiciho zéeni. Specificky
charakter I1ékiského oz#eni, velikosti davek pacieir pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékat indikujicich vy3eteni nebo l&bu s vyuzitim zdrdj
ionizujiciho z&eni — vyznam indikénich kriterii (éstnik MZCR ¢. 11/03).

e) Zasady pro upl@bvani poZzadavkradiani ochrany pacieiitpii provadni
afizeni zdravotnickych vykans pouZitim zdrdj ionizujiciho zéeni —
optimalizace radigni ochrany fi |ékaiském oz#eni (diagnostické referéni
arovrg, princip ALARA ,As Low As Reasonably Achievable").

f) Praktické metody ochrany radidch a ostatnich pracoviikostatnich
pacienti a obyvatel fi vyuzivani zdroj ionizujiciho zéeni ve
zdravotnickém zazeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zaldexaai jakosti).

g) Odpowdnost za zajighi poZadavi radiani ochrany @i vyuzivani zdraj
ionizujiciho z&eni v |ékdstvi: Uloha indikujiciho Iéka, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustawndbhledu dohliZejici
osobou a osobou gimou odpo¥dnosti.

h) Pracovi-lékaiskd pée o radiani pracovniky. Lékisk&d pomoc lidem
oz&enym v disledku radiani nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Radia €éni ochrana

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou apobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metaggcializaci
v oboru radiologicky fyzik, fipadré se specializaci v radiai ochrag (Statni Ustav radéai
ochrany (dale jen ,SURO"), Statnfad pro jadernou bezfeost (dale jen ,SUJB")) pro
prednety v bodecha), b), ), e), fag).

- Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologiestski radiologie profiedn®t v bodk d).

- Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouigpbilosti v oboru pracovni
lékarstvi, radiologie a zobrazovaci metodyipadré se specializaci v radiai ochrag (SURO,
SUJB) pro pednst v bodk h).

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku giglusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych matekial
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HEROLD, A., LEHUR, P-A., MATZEL, K-E Europeanmanualof medicine coloproctology New
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HOCH, J.Akutni chirurgie tlustého Z&va Praha: Maxdorf, 1998. 184 s. ISBN 80-85800-85-3.

KORCEK, J.Diagnostika a terapia anélnej inkontinenciitra: Environment, 2008. 178 s.
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Dal3i odborna literatura a odbor¥esopisy souvisejici s oborem koloproktologie dlpataieni
Skolitele a dle vyvoje oboru.
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